
ERLÄUTERUNGEN ZUR 
IGA-CPG-S-DOKUMENTATION

IGA-CPG-S: INVESTIGATOR’S GLOBAL ASSESSMENT FOR STAGE OF CHRONIC PRURIGO1

Instrument zur Bewertung des allgemeinen Schweregrads der chronischen Prurigo bzw. 
chronisch nodulären Prurigo (CNPG)
Bei der Gesamtbeurteilung der Prurigo nodularis* wird der gesamte Hautzustand des  
Patienten# bewertet, zur Einschätzung des Schweregrads werden pruriginöse Hautläsionen  
und Knoten herangezogen. 

 
* Prurigo nodularis (chronisch noduläre Prurigo; PN)
#	� Allein aus Gründen der besseren Lesbarkeit wurde auf die gleichzeitige Verwendung geschlechtsspezifischer Sprachformen verzichtet.  

Sämtliche Personenbezeichnungen gelten aber selbstverständlich für alle Geschlechter. 

1 Zeidler C et al. Acta Derm Venereol 2021; 101(2):adv00401; 2 Phan NQ et al. Acta Derm Venereol 2012; 92:502–507; 3 Verweyen E et al. Acta Derm Venereol 2019;99:657–666.

Nicht kopieren, unter Lizenz

Grad Kategorie Beschreibung: Stadium (IGA-CPG-S)

0 Keine Keine pruriginösen Hautläsionen (0 Läsionen)

1 Minimal Einzelne tastbare pruriginöse Hautläsionen (etwa 1 – 5 Läsionen)

2 Mild Wenige tastbare pruriginöse Hautläsionen (etwa 6 – 19 Läsionen)

3 Moderat Viele tastbare pruriginöse Hautläsionen (etwa 20 – 100 Läsionen)

4 Schwer Reichlich tastbare pruriginöse Hautläsionen (über 100 Läsionen)

IGA

ERLÄUTERUNGEN ZUR
WI-NRS-DOKUMENTATION

WI-NRS: WORST ITCH NUMERIC RATING SCALE2,3 
Instrument zur Bewertung des Schweregrades des Pruritus
Bei der Beurteilung des Pruritus wird die subjektive Wahrnehmung des Patienten während 
der letzten 24 Stunden auf einer Skala von 0 (kein Pruritus) bis 10 (schlimmster vorstellbarer 
Pruritus) bewertet.
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1 Zeidler C et al. Acta Derm Venereol 2021; 101(2):adv00401; 2 Phan NQ et al. Acta Derm Venereol 2012; 92:502–507; 3 Verweyen E et al. Acta Derm Venereol 2019;99:657–666.
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IGA-CPG-S – INVESTIGATOR’S GLOBAL ASSESSMENT  
FOR STAGE CHRONIC PRURIGO1

Wie viele Prurigoläsionen sind vorhanden?
Bitte zählen Sie die ersten 20 tastbaren Prurigoläsionen. Sobald mehr als 20 Prurigoläsionen vorhanden  
sind, wird empfohlen zu schätzen. Abgeheilte Läsionen und Narben nicht berücksichtigen.

IGA 0 keine tastbaren Läsionen 

IGA 1 minimal 1 – 5 tastbare Läsionen

IGA 2 mild 6 – 19 tastbare Läsionen

IGA 3 moderat 20 – 100 tastbare Läsionen

IGA 4 schwer > 100 tastbare Läsionen

WI-NRS – WORST ITCH NUMERIC RATING SCALE2,3
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Bitte befragen Sie Ihren Patienten:  
Auf einer Skala von 0 (kein Jucken) bis 10 (schlimmstes vorstellbares Jucken), wie 
würden Sie Ihren schlimmsten Juckreiz innerhalb der letzten 24 Stunden bewerten?

0 = kein Pruritus < 3 = leichter 
Pruritus

≥ 3 – < 7 =  
moderater Pruritus

≥ 7 – < 9 = 
schwerer Pruritus

   ≥ 9 = sehr  
schwerer Pruritus
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